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بسمه تعالی

1- برای نمایش داده های مربوط به نوع زایمان به تفکیک جنسیت از چه وسیله ای استفاده می کنید؟
الف ) جدول فروانی و درصدی
ب ) نمودار میله ای ساده
ج ) جدول فراوانی و درصدی دو طرفه 
د ) هیستوگرام
2- برای خلاصه سازی رابطه بین یک مواجهه دو حالتی و یک پیامد دو حالتی برای تعیین اندازه اثر مطلق و یا نسبی کدام مورد را انتخاب می کنید؟
الف ) تفاضل خطر به عنوان اندازه اثر نسبی و نسبت خطر به عنوان اندازه اثر مطلق
ب ) تفاضل خطر به عنوان اندازه اثر مطلق و نسبت خطر به عنوان اندازه اثر نسبی
ج ) شاخص مجذور اتا به عنوان اندازه اثر مطلق
د ) شاخص d کوهن به عنوان اندازه اثر نسبی
3- در یک آزمون غربالگری از بین 50 بیمار و 100 نفر سالم به ترتیب 40 و 90 نفر صحیح تشخیص داده شدند، در این صورت کدام گزینه زیر صحیح است؟
الف ) ارزش پیشگویی مثبت و منفی به ترتیب برابر 80 و 90 درصد می باشد
ب ) نسبت درستنمایی مثبت و منفی به ترتیب برابر 4 و 9 می باشد
ج ) حساسیت و ویژگی آزمون به ترتیب برابر 90 و 80 درصد می باشد
د ) ارزش پیشگویی مثبت و منفی آزمون به ترتیب برابر 90 و 80 درصد می باشد
4- برای گروهی از نوزادان وزن حین تولد دارای توزیع نرمال با میانگین 4/3 و انحراف معیار 6/0 است، در این صورت کدام گزینه زیر صحیح است؟
الف ) وزن 95 درصد از نوزادان بین 8/2 تا 0/4 قرار می گیرد
ب ) وزن 68 درصد از نوزادان بین 2/2 تا 6/4 قرار می گیرد
ج ) وزن 99 درصد از نوزدان  بین 2/2 تا 6/4 قرار می گیرد
د ) وزن 95 درصد از نوزادان بین 2/2 تا 6/4 قرار می گیرد
5- فاصله اطمینان 95% میانگین وزن حین تولد در گروهی از 98 نوزاد زودرس برابر (39/1 و 23/1) به دست آمد، بنابراین کدام مورد زیر را نتیجه می گیرید؟
الف ) 95% از نوزادان نمونه وزنی بین 23/1 تا 39/1 دارند
ب ) 5% از نوزادان نمونه وزنی خارج از دامنه 23/1 تا 39/1 دارند
ج ) در 100 نمونه تکراری 95 مورد از فواصل اطمینان میانگین واقعی جامعه را شامل نمی شوند
د ) با اطمینان 95% میانگین واقعی جامعه در دامنه 23/1 تا 39/1 قرار دارند
6- در بررسی یک اختلاف یا رابطه، کدام یک از گزینه های زیر صحیح است؟
الف ) زمانی که رابطه صرفاً از نظر آماری معنی دار باشد، قابل بحث و توصیه نیست
ب ) در حجم نمونه بزرگ، روابط از نظر بالینی قابل ملاحظه و از نظر آماری غیر معنی دار به دست می آیند
ج ) زمانی که اندازه اثر یک رابطه یا اختلاف بزرگ باشد، حتی اگر معنی دار نباشد، قابل بحث خواهد بود
د ) فاصله اطمینان تنها ابزار تشخیص اهمیت بالینی یک رابطه می باشد
7- برای مقایسه میانگین کیفیت زندگی مرتبط با سلامت در دو گروه از افرادی که به صورت انفرادی همسان شده اند، کدام یک از آزمونهای زیر برای تجزیه و تحلیل استفاده می شود؟ 
الف ) آزمون t زوجی در صورت نرمال بودن توزیع داده ها
ب ) آزمون مجموعه رتبه های ویلکاکسون در صورت غیر نرمال بودن داده 
ج ) آزمون رتبه علامتدار ویلکاکسون در صورت نرمال بودن داده ها
د ) آزمون t زوجی در صورت غیرنرمال بودن داده ها
8- زمانی که هدف مقایسه میانگین بیش از دو گروه مستقل باشد، کدام گزینه زیر صحیح است؟
الف ) برای داده های نرمال و با تعدیل روی متغیرهای مخدوشگر، تحلیل واریانس یک طرفه استفاده می شود
ب ) برای داده های نرمال، از آزمون های t به صورت دو به دو استفاده می شود
ج ) برای داده های نرمال، از آزمون های تعقیبی در صورت غیرمعنی داری بودن تحلیل واریانس استفاده می شود
د ) برای داده هالی غیرنرمال، از آزمون کروسکال – والیس و در صورت معنی دار از آزمون تعقیبی استفاده می شود
9- برای بررسی رابطه قد و وزن، در صورتی که واحد اندازه گیری قد از متر به سانتی متر تغییر کند، مقادیر ضریب همبستگی پیرسون و ضریب رگرسیونی وزن چه تغییراتی می کنند؟
الف ) مقدار ضریب همبستگی پیرسون 100 برابر می شود
ب ) مقدار ضریب همبستگی پیرسون 10 برابر می شود
ج ) مقدار ضریب رگرسیونی وزن روی قد 100 برابر کوچکتر می شود
د ) مقدار ضریب رگرسیونی وزن روی قد 10 برابر بزرگتر می شود
10- برای بررسی رابطه بین Hb با سن و وضعیت menopause، مقدار شیب رگرسیونی Hb روی وضعیت menopause برابر 88/1 به دست آمد، تفسیر آن چیست؟
الف ) با افزایش یک واحدی menopause و با تعدیل روی سن افراد، Hb به طور متوسط به انداره 88/1 واحد افزایش می یابد
ب ) برای افراد دارای menopause در مقایسه با افراد فاقد آن و با تعدیل روی سن افراد، Hb به طور متوسط به انداره 88/1 واحد افزایش می یابد
ج ) برای افراد دارای menopause در مقایسه با افراد فاقد آن، Hb به طور متوسط به انداره 88/1 واحد افزایش می یابد
د ) برای افراد دارای menopause در مقایسه با افراد فاقد آن و با تعدیل روی سن، Hb به انداره 88/1 واحد افزایش می یابد
11- در تحلیل رگرسیونی پیامد دو حالتی Anemia روی سن افراد، شاخص اندازه اثر رابطه برابر 33/4 به دست آمد، تفسیر آن چیست؟
الف ) با افزایش یک واحدی سن افراد، به طور متوسط Anemia به اندازه 33/4 واحد افزایش می یابد
ب ) با افزایش یک واحدی Anemia، سن افراد به طور متوسط به اندازه 33/4 واحد افزایش می یابد
ج ) با افزایش یک واحدی سن افراد، خطر Anemia به اندازه 33/4 واحد افزایش می یابد
د ) با افزایش یک واحدی سن افراد، شانس داشتن Anemia، 33/4 برابر می شود
12- در پیگیری مجموعه ای از افراد مبتلا به سرطان کولورکتال، تا مرگ آنها، در زمان پایان مطالعه پیامد مرگ برای برخی از افراد رخ نداده است، بنابراین برای این افراد کدام یک از موارد زیر رخ داده است؟
الف ) پدیده مخاطره های رقیب
ب ) سانسور از راست 
ج ) گم شدن حین مطالعه
د ) کنار کشیدن از مطالعه
13- در یک مطالعه بقا، تعداد افراد در مجموعه خطر در زمان های 21 و 33 روز (یعنی اولین زمان های رخداد پیامد) به ترتیب برابر 20 و 19 نفر بوده است و در زمانهای 21 و 33 روز به ترتیب 1 و 0 پیامد و صفر مورد سانسور رخ داده است. بقای 33 روزه افراد چقدر است؟
الف ) 5/0
ب ) 90/0
ج ) 10/0
د ) 95/0
14- هدف از مطالعه ای مقایسه میزان بقای افراد در دو گروه آزمایش و شاهد می باشد، در صورت اهمیت یکسان نقاط زمانی مختلف در مطالعه، کدام آزمون مناسب است؟
الف ) Log Rank 
ب ) Taron-Ware
ج ) Berslow
د ) Wilcoxon-Gehan
15- فاصله اطمینان 95 درصدی متغیر سن در مدل رگرسیونی کاکس برابر (26/1 و 91/0) به دست آمد، چه ارتباطی بین سن و بقا وجود دارد؟
الف ) در سطح خطای 05/0 رابطه سن و بقا معنی دار است
ب ) در سطح خطای 05/0 رابطه سن و بقا معنی دار نیست
ج ) در سطح خطای 95/0 رابطه سن و بقا معنی دار نیست
د ) با افزایش سن، بقای افراد افزایش معنی داری خواهد داشت
16- در یک آزمایش غربالگری قندخون بالا بوده است، کدام یک از موارد زیر بار سنگینی برای برنامه های بهداشت عمومی دارد؟
الف ) مثبت کاذب 
ب ) منفی کاذب
ج ) ارزش اخباری مثبت
د ) ارزش اخباری منفی
17- شیوع اعتیاد به مواد مخدر در رانندگان 20% و در سایر افراد جامعه 5% است، در آزمایشهایی که از یک تست ادراری با حساسیت و ویژگی 95% برای غربالگری اعتیاد استفاده می شود، اگر نتیجه آزمایش برای فردی مثبت باشد، احتمال معتاد بودن یک فرد راننده نسبت به غیرراننده چند برابر است؟
الف ) 6/1
ب ) 9/1
ج ) 2
د ) 4
18- در یک کارآزمایی تصادفی میزان بروز بیماری در گروه مداخله 35% و در گروه دارونما 60% می باشد. efficacy مداخله چند درصد است؟
الف ) 71
ب ) 41
ج ) 58
د ) 54
19- این موضوع که با افزایش سن مادر، خطر سندرم داون بیشتر خواهد بود نشان دهنده کدام مورد زیر است؟
الف ) سندرم داون یک بیماری منحصراً ژنتیکی است
ب ) سندرم داون یک بیماری منحصراً غیر ژنتیکی است
ج ) این افزایش خطر بازتابی از رابطه متقابل عوامل محیطی و ژنتیکی است
د ) عوامل ژنتیکی باعث تغییر در خطر بیماری با افزایش سن مادر می شوند
20- در یک شهر با جمعیت یک میلیون نفر، 20 هزار (بیست هزار) کودک زیر 1 سال وجود دارد که 50% آنها بر علیه بیماری سیاه سرفه واکسینه و مصون شده اند، اگر متعاقب یک اپیدمی در این جامعه 1000 کودک به سیاه سرفه مبتلا باشند میزان حمله(Attack Rate)  چنددرصد است؟
الف ) 50
ب ) 20
ج ) 10
د ) 1
21- پاسخ به این پرسش که "آیا پیامد مورد مطالعه نتیجه غیرمعمولی است که درست قبل از شکل گیری پیامد صورت گرفته است؟" طراحی کدام مطالعه را می طلبد؟
الف ) case-cohort
ب ) case-control
ج ) case-crossover
د ) nested case-control
22- در بررسی بیماری سل در سال 1390 در یک آسایشگاه بیماریهای روانی، تعداد 200 نفر از افراد آسایشگاه (کل بیماران) تحت تست توبرکولین قرار گرفتند که 20 نفر آنها تست مثبت داشتند. یک سال بعد تست مثبت در 36 نفر از افرادی که در سال 90 منفی بودند، مثبت گزارش شد. با توجه به اطلاعات فوق، میزان بروز عفونت سلی در این جمعیت در عرض 1 سال و میزان شیوع آن در سال 90 چند در هزار است؟
الف ) بروز: 180 (صدوهشتاد) 
شیوع: 10 (ده)
ب ) بروز: 200 (دویست) 

شیوع: 100 (صد)
ج ) بروز: 100 (صد) 

شیوع: 2 (دو)
د ) بروز: 100 (صد) 

شیوع: 200 (دویست)
23- در کدامیک از انواع مطالعات اپیدمیولوژیک زیر می توان بیماریهای مختلف (different sets of cases) را در یک مطالعه واحد مورد پژوهش قرار داد؟
الف ) Routine case-control
ب ) case control nested in cohort
ج ) case-cohort
د ) case cross-over design 
24- کدامیک از جملات زیر در مورد will Rogers phenomenon با گذشت زمان در سرطان ریه صحیح است؟
الف ) ثابت ماندن stage-specific case fatality rates 
ب ) افزایش stage-specific case fatality rates 
ج ) ثابت ماندن total case fatality rates 
د ) کاهش total case fatality rates 
25- اگر جدول روبرو I بیانگر میزان بروز بیماری در گروه مواجهه نیافته (برحسب درصد) در یک مطالعه مورد شاهدی باشد، با توجه به داده های جدول در کدامیک از چهار مطالعه مورد-شاهدی موجود در جدول، Odds ratio محاسبه شده، Relative Risk را Overestimate کرده است؟
	Odds ratio
	I(%)
	شماره مطالعه

	7/0
	4
	I

	6/1
	5
	II

	8/1
	2/0
	II

	7/0
	3/0
	IV


الف ) I
ب ) II
ج ) III
د ) IV
26- کدام یک از جملات زیر در مورد Trials of N=1 نادرست است؟
الف ) در این روش پاسخ به درمان باید سریع باشد
ب ) این روش بهتر از روش trial and error می باشد
ج ) در سردرد های میگرنی و آسم می توان از این روش استفاده کرد
د ) این روش وقتی که فعالیت بیماری قابل پیش بینی است مفید می باشد
27- در کدامیک از مطالعات زیر Relative Risk را می توان بر اساس dataهای مطالعه محاسبه کرد؟
الف ) case cohort
ب ) Historical cohort
ج ) case cross-over design
د ) case control nested in cohort
28- کدامیک از انواع سوگرایی های زیر در ادراک خطر، مربوط به این سناریو می باشد؟
"افراد با شنیدن این خبر که از یک ماده شیمیایی صنعتی در کشتن حشرات استفاده می شود ممکن است احساس کنند مواد شیمیایی صنعتی سلامتی انسان را بخطر می اندازند"
الف ) Framing
ب ) Control
ج ) Representativeness
د ) Anchoring and adjustment 
29- کدامیک از موارد زیر جزو خصیصه های یک نظام مراقبت بهداشتی عمومی (Surveillance) موثر نمی باشد؟
الف ) Simplicity
ب ) Acceptability
ج ) Specificity
د ) Flexibility
30- جمله صحیح را در مورد مقایسه Cumulative incidence با Incidence density انتخاب نمایید؟
الف ) case-fatality rate یک نوع اختصاصی cumulative incidence می باشد
ب ) Cumulative incidence اغلب بصورت شخص-سال اندازه گیری می شود
ج ) Attack rate در اپیدمی ها معادل Incidence density می باشد
د ) Incidence density اغلب برای دوره های سالانه محاسبه می شود
31- جمله صحیح در مورد مقایسه Confounding و Effect modification کدام است؟
الف ) هر دو اطلاعات بیشتری را در مورد ارتباط بین عامل خطر و یک Outcome اپیدمیولوژیک می دهد
ب ) هر دو در ذات و ماهیت ارتباط بین عامل خطر و یک outcome اپیدمیولوژیک هستند
ج ) یک متغییر بطور همزمان در یک مطالعه هم Confounder و هم effect modifier باشد
د ) Stratification می تواند Effect modification را نشان دهد ولی نمی تواند Confounding را کنترل کند
32- کدامیک از موارد زیر در مقایسه های چندگانه در آنالیز آماری و گزارش داده های یک پژوهش گمراه کننده است؟
الف ) انجام مقایسه های متعدد بر اساس فرضیه های طرح پژوهشی
ب ) چاپ مقالات برای گزارش یافته های معنی دار و غیر معنی دار
ج ) استدلال Post hoc برای توجیه یک یافته ایزوله
د ) ذکر تعداد سوالات پژوهش در مقاله پژوهشی 
33- یک روش برای تصمیم گیری در مورد انجام یا عدم انجام pooling برای متاآنالیز، انجام آزمون آماری برای هموژنیتی است. کدامیک از جملات زیر در مورد این آزمون آماری صحیح است؟
الف ) Power این آزمون آماری اغلب بالا است
ب ) خطر منفی کاذب در این آزمون آماری اغلب پایین است
ج ) خطر تصمیم نادرست برای انجام pooling بر اساس این آزمون آماری اغلب پایین است 
د ) در این آزمون آماری، اغلب فرض صفر قبول می شود
34- برای اینکه شانس خوبی برای پیدا کردن یک event نادر به میزان [image: image1.png]1



 داشته باشیم با حساب سرانگشتی حداقل باید چند نفر را follow بکنیم؟
الف ) 2X
ب ) 3X
ج ) 4X
د ) 5X
35- اگر در یک کارآزمایی بالینی برای جلوگیری از مرگ ناشی از یک بیماری اورژانسی در بخش اورژآنس میزان بروز مرگ در گروه دریافت کننده دارو[image: image2.png]


  و در گروه دریافت کننده پلاسبو [image: image3.png]100



 باشد، NNT(Number Needed to Treat)، ARR(Absolute Risk Reduction) و RRR (Relative Risk Reduction) به ترتیب از راست به چپ کدام است؟
الف ) 100، یک درصد، پنج درصد
ب ) 20، پنج درصد، پنجاه درصد
ج ) 100، یک درصد، بیست درصد
د ) 50، پنج درصد، پنج درصد
36- از بین معیارهای Bradford Hill کد امیک از موارد زیر Evidence قوی برای رد یا اثبات اثر علیتی نیست؟
الف ) Incorrect temporal sequence
ب ) Reversibility
ج ) Dose response
د ) Specificity
37- جمله صحیح در مورد Power یک آزمون آماری کدام است؟
الف ) Power معادل ویژگی یک تست تسخیصی است
ب ) Power قبل از انجام طرح پژوهشی باید محاسبه شود
ج ) اهمیت خطای نوع اول کمتر از Power می باشد
د ) اگر Power یک آزمون آماری بالای 80درصد باشد می توان H0 را رد کرد
38- کدامیک از جملات زیر در مورد تست های غربالگری سرطان صحیح است؟
الف ) در تعیین حساسیت تست غربالگری PSA، استفاده از روش Detection ممکن است حساسیت را کمتر از حد واقعی نشان دهد
ب ) برای غلبه بر Length-Time Bias ، به جای میزانهای بقاء باید از میزانهای مرگ استفاده کرد
ج ) در تعیین حساسیت تست غربالگری باید در بیشتر موارد از روش Incidence استفاده کرد
د ) Overdiagnosis فرم شدید Lead-Time Bias می باشد
39- Migration Bias جزء کدام دسته از سوگیریهای زیر محسوب می شود؟
الف ) Confounding
ب ) Information
ج ) Measurement
د ) Selection 
40- کدامیک از گزینه های زیر در مورد Pseudodisease درست نمی باشد؟
الف ) پروسه منجر به کشف این بیماری را overdiagnosis می نامیم
ب ) در کشف این بیماریها Lead-Time Bias اتفاق می افتد
ج ) در کشف این بیماریها Length-Time Bias اتفاق می افتد
د ) در سرطان های پروستات، ریه و سرویکس مصداق دارد
41- در یک مطالعه در مورد ارتباط چاقی و بروز دیابت در یک شهرستان، میزان بروز دیابت پس از 6 سال پیگیری در نمونه ای از افراد چاق (BMI>30)، 40 در هزار و در نمونه ای از افراد با وزن مطلوب، 10 در هزار بود. در همین جامعه شیوع چاقی در کل جمعیت 40% و میزان بروز کلی دیابت 4% گزارش شده است. چند درصد از موارد دیابت در این شهرستان مربوط به چاقی است؟
الف ) 3
ب ) 30
ج ) 2/1
د ) 12
42- در بررسی ریسک فاکتورهای مراجعین به کلینک پیشگیری، بدنبال سنجش میزان مواجهه با عامل خطر هستید. اطلاع در مورد کدامیک از عوامل زیر کمتر از بقیه در سنجش مواجهه با عوامل خطر موثر است؟
الف ) تاثیر بالینی و بیولوژیک مواجهه با عامل خطر
ب ) علائم و نشانه های بیماری
ج ) پاتوفیزیولوژی بیماری مورد نظر
د ) مطالعات اپیدمیولوژی قبلی
43- در جمعیتی به تعداد 1000 نفر، شیوع یک بیماری 20% است، بر اساس تشخیص بیماری دو تست A و B به طور همزمان (موازی) انجام شده است. مشخصات این تستها به قرار زیر است: 
Test A: حساسیت 80% 
ویژگی 60% 

Test B: حساسیت 90% 
ویژگی 90%  

حساسیت و ویژگی زمانی که تست ها بصورت موازی بکار می روند به ترتیب از راست به چپ کدام است؟
الف ) 98% و 54%
ب ) 54% و 98%
ج ) 65% و 73%
د ) 73% و 95%
44- در مطالعه بررسی خطر (Risk assessment) حشره کش ها در کشور، یکی از مراحل، تعیین تاثیر مواد حشره کش بر تحریک چشم، پوست، ایجاد سرطان و ناهنجاریهای جنینی در حیوانات آزمایشگاهی است. این اقدامات در کدام مرحله از مراحل بررسی خطر انجام می گیرد؟
الف ) Hazard Identification
ب ) Dose-response assessment
ج ) Exposure Assessment
د ) Risk characterization 
45- برای تعیین کیفیت زندگی بیماران مبتلا به پرفشاری خون در جمعیت تحت پوشش کلینیک پیشگیری، پرسشنامه ای تهیه کرده اید که سوالاتی در مورد عملکرد اجتماعی، فیزیکی، روحی و روانی و ذهنی که از اجزای مختلف کیفیت زندگی هستند را شامل می شود. کد امیک از انواع روایی (Validity) زیر در این پرسشنامه صدق می کند؟
الف ) Criterion
ب ) Content
ج ) Construct
د ) External
46- در یک مطالعه همگروهی برای تعیین ارتباط بین مصرف هورمون جایگزین (HRT) و ریسک بروز بیماری عروق کرونر در یک مرکز جامع مراقبت که افراد از سطوح مختلف اقتصادی اجتماعی به آن مرکز مراجعه می کنند انجام شد. احتمال بروز کدام نوع سوگرایی در نتایج این مطالعه بیشتر است؟
الف ) انتخاب
ب ) مخدوش کنندگی
ج ) اندازه گیری
د ) اطلاعات
47- در برنامه غربالگری سرطان پستان، به نظر می رسد که میزان کشف و تشخیص بیماری در مراحل اولیه، در نتیجه غربالگری افزایش یافته است، زیرا احتمال تشخیص مثبت کاذب در افراد طبیعی در گروه غربالگری شده بیشتر از احتمال این تشخیص در افراد طبیعی در گروه غربالگری نشده است. این تعریف با کدام نوع سوگرایی زیر هم خوانی دارد؟
الف ) Lead time
ب ) Length time
ج ) Misclassification
د ) Referral (Volunteer)
48- جهت ارزشیابی برنامه غربالگری دیابت در استان، اطلاعات زیر در اختیار شما قرار می گیرد: 
1- 250 هزار نفر غربالگری شده اند
2- [image: image4.png]


  افراد واجد شرایط (جمعیت هدف) غربالگری شده اند
3- کل هزینه غربالگری 650 میلیون تومان بوده است
4- مواردی که قبل از بروز علائم تشخیص داده شده اند نسبت به قبل از برنامه 30% افزایش نشان می دهد 
5- 40% از افراد غربالگری شده اند
کدامیک از موارد به عنوان شاخص (outcome) پیامد در ارزشیابی برنامه غربالگری دیابت بکار می رود؟
الف ) 4 و 3
ب ) 4
ج ) 2
د ) 3 و 5
49- کدامیک از اقدامات مراقبتی و پیشگیری زیر در مورد کودک زیر 8 سال مناسب نیست؟
الف ) دادن قطره مولتی ویتامین از 15 روزگی تا یکسالگی
ب ) دادن قطره A + D از 15 روزگی تا یکسالگی
ج ) دادن قطره آهن از 6 ماهگی تا 2 سالگی
د ) تجویز واکسن MMR در 12 و 18 ماهگی 
50- کودکی بدنبال گزش با حشره دچار درد عضلانی، تنفس مشکل دار همراه با استریدور شده است. در معاینه دارای خشونت صدا و زبان کوچک متورم است. کدامیک از اقدامات درمانی زیر را مناسب نمی دانید؟
الف ) برش دادن محل گزیدگی و خارج کردن محتویات آن 
ب ) استفاده از کمپرس آب سرد جهت کاهش درد
ج ) ارجاع فوری به بیمارستان
د ) استفاده از سالبوتامول در صورت وجود اسپاسم برونش
51- کودکی بدنبال مارگزیدگی به کلینیک آورده شده است. آزمون لخته وی مثبت است. کدامیک از اقدامات درمانی را مناسب می دانید؟
الف ) استفاده از کمپرس یخ
ب) تحت نظر گرفتن 12-8 ساعت

ج ) ارجاع فوی به بیمارستان
د ) دادن آرامش به مادر و پیگیری 2 روز بعد 
52- کودک 18 ماهه ای بدنبال سوختگی با مایعات داغ به کلینیک آورده شده است. سوختگی با ضخامت نسبی کمتر از 10درصد برای وی مطرح است. کدامیک از اقدامات زیر را در برخورد با وی انجام می دهید؟ 
الف ) شستن محل سوختگی با آب تمیز
ب ) تجویز آنتی بیوتیک مناسب
ج ) برداشتن تاول
د ) تجویز کورتون ضعیف
53- کدامیک از موارد زیر بهترین راه برای تائید ترک سیگار در طی روزهای اول بعد از ترک می باشد؟
الف ) Breath carbon monoxide (CO)
ب ) Urine cotinine level
ج ) Plasma cotinine level
د ) Salive cotinine level
54- کدامیک از موارد زیر بیشترین خطر را برای ابتلا به دیابت در مردان 64 ساله دارد؟
الف ) وزن موقع تولد بیش از  3/4 کیلوگرم 
ب ) وزن موقع تولد بین 3/4-4 کیلوگرم
ج ) وزن موقع تولد بین 9/3-5/3 کیلوگرم
د ) وزن موقع تولد بین 9/2-5/2 کیلوگرم
55- کدامیک از موارد زیر جزو علل کمتر شایع موارد dementia بالینی می باشد؟
الف ) Alzheimer
ب ) بیماری عروقی مغز
ج ) AIDS
د ) پارکینسون
56- کدامیک از عوامل زیر برای بیماری پارکینسون، Protective می باشد؟
الف ) Meperidine
ب ) Caffeine
ج ) Phenothiazide
د ) Arteriosclerosis 
57- آقای 28 ساله، سیگاری به علت درد کمر مراجعه نموده است. در شرح حال ذکر می کند که مشکل وی بعد از برداشتن جسم سنگین شروع شده است. کدام یک از اقدامات زیر در برخورد با وی صحیح می باشد؟
الف ) درخواست MRI از مهره های کمر
ب ) ضایعه اختصاصی به راحتی قابل تشخیص است
ج ) نیاز به درمان اختصاصی نیست
د ) ارجاع به بیمارستان
58- آقای 45 ساله با شکایت اسهال همراه با تهوع، استفراغ و احساس خستگی به کلینیک مراجعه کرده است. در شرح حال سابقه مسافرت به شهرستان جلفا را ذکر می کند. د رمعاینه BP=120/80 داشته و بقیه علایم حیاتی نرمال است. در معاینه عمومی مشکل خاص ندارد. کدام یک از موارد زیر در ارتباط با بیماری یا شکایت وی صحیح نیست؟ 
الف ) پروفیلاکسی با کوتریموکسازول در بسیاری ا زموارد منجر به پیشگیری می شود
ب ) عمده ترین اتیولوژی بیماری Entrotoxigenic Ecoli است
ج ) تجویز تک دوز سیپروفلوکساسین (500میلی گرم تا 1 گرم) موثرتر از درمان سه روزه است
د ) نوروویروس ها علت بسیاری از طغیان ها (outbreaks) در مسافرت محسوب می شود
59- کودک 18 ماه ای قادر به استفاده از قاشق و چنگال نیست حداقل یک کلمه را بازگو می کند بعد از انجام اقدامات لازم، پیگیری چگونه انجام می شود؟
الف ) یک ماه بعد 
ب ) سه ماه بعد 
ج ) 2 هفته بعد 
د ) 5 روز بعد 
60- آقای 40 ساله ای که از چند سال قبل دچار نارسایی کلیه شده، جهت انجام مشاوره قبل از مسافرت به یک منطقه مالاریاخیر در شهرستان کلیبر به کلینیک پزشکی پیشگیری مراجعه نموده است. در آخرین آزمایش بعمل آمده دارای کلیرانس کراتینین بالای 30 بوده است. وی اظهار می کند که خانم وی حامله بوده و دارای یک فرزند 10 ساله با وزن 40 کلیوگرم می باشد. کداک یک از موارد زیر را در ارتباط با کموپروفیلاکسی از مالاریا برای اعضای این خانواده توصیه نمی کنید؟ 
الف ) شروع کموپروفیلاکسی 2-1 هفته قبل از مسافرت 
ب ) مفلوکین را برای فرزند خانواده می توان تجویز کرد 
ج ) کلروکین را می توان برای مادر خانواده تجویز کرد 
د ) Atovaquaon / progoanil را می توان برای پدر خانواده تجویز کرد
61- بیماری با علایم سردرد شدید، تب، لرز، خستگی، استفراغ و فتوفوبی مراجعه کرده است. در سابقه وی استفاده از شیر غیرپاستوریزه بز دارد. در بررسی های بعمل آمده تشخیص تب Q برای بیمار مطرح است. کدام یک از اقدامات درمانی زیر برای وی مناسب نیست؟ 
الف ) در درمان اغلب از داکسی سایکلین استفاده می شود
ب ) دوره درمانی حدود 14 روز است
ج ) در اندوکاردیت ناشی از آن بایستی ریفامپین استفاده کرد
د ) در کو.دکان زیر 8 سال نباید از تتراسیکلین ها استفاده کرد
62- برای خانمی که با استئوآرتریت زانو به کلینیک پیشگیری مراجعه نموده است، کدام یک از موارد زیر صحیح نمی باشد؟ 
الف ) توصیه به کاهش وزن و انجام فعالیت فیزیکی 
ب ) تجویز Capsaicin موضعی
ج ) اولین انتخاب دارویی، NSAIDs است
د ) در تجویز Celecoxib در بیماران قلبی باید احتیاط کرد
63- کدام یک از موارد زیر در ارتباط با سندرم زجر تنفسی (RDS) کودکان درست نیست؟ 
الف ) بروز آن با وزن موقع تولد رابطه مستقیم دارد
ب ) با افزایش سن حاملگی، بروز آن کمتر می شود
ج ) موثرترین روش کاهش بروز آن، پیشگیری از تولد نوزاد Premature است
د ) بروز آن، با سن حاملگی رابطه معکوس دارد
64- معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی از شما به عنوان مشاور در زمینه طراحی و اجرای برنامه کنترل و پیشگیری از استعمال سیگار دعوت به سخنرانی در جلسه شورای هماهنگی معاونت فوق می کند. بر اساس (FCTC) Framwork Convention for Tobacco Control به چه موردی اشاره نمی کنید؟ 
الف ) اتخاذ یک استراتژی کنترل جامع و ادغام یافته در سایر برنامه ها 
ب ) گزارش میزان و روندهای وضع مالیات برای سیگار
ج ) تهیه دستورالعمل برای ترک سیگار
د ) طراحی نظام مراقبت اپیدمیولوژیک غیر متمرکز
65- Cumulative effective dose رادیاسیون برای یک خانم پرستار 25 ساله شاغل در بخش آنژیوگرافی بیمارستان امام رضای تبریز چند میلی سیورت (MSV) است؟ 
الف ) 25
ب ) 250
ج ) 50
د ) 500
66- در صورتی که بر اساس مطالعات اپیدمیولوژیک در شهرستان کلیبر میزان اسپلنومگالی در افراد بالغ و کودکان 9-2 ساله به ترتیب 25 و 50 درصد باشد و میزان پارازیت در کودکان فوق برابر 75-51 درصد باشد. بر اساس تقسیم بندی سطوح اندمی مالاریا شهرستان کلیبر در کدام ناحیه قرار دارد؟ 
الف ) Hypoendemic
ب ) Mesoendemic
ج ) Hyperendemic
د ) Holoendemic
67- مطابق توصیه سازمان بهداشت جهانی  (WHO)، همه موارد زیر جزء کنتراندیکاسیون های مصرف قرص های خوراکی پیشگیری از بارداری ترکیبی است به غیر از:  
الف ) فشار خون بالاتر از 80/140 
ب ) مصرف بیش از 15 نخ سیگار در روز
ج ) داشتن بیماریهای عروقی
د ) زایمان در یک ماه گذشته و شیردهی به نوزاد 
68- کارشناسان بهداشتی در بررسی اثربخشی متدهای مختلف پیشگیری از بارداری به محاسبه میزان شکست تجمعی هر متد در مدت زمان مشخصی مثل 24 یا 36 ماه اقدام می کنند. این روش مطابق کدام یک از گزینه های زیر می باشد؟ 
الف ) Pearl Index
ب ) Life table analysis
ج ) CYP Index
د ) Imperfect method
69- بررسی منابع انسانی بخش بهداشت عمومی آمریکا نشان می دهد که بزرگترین گروه حرفه ای شاغل در این بخش کدام مورد زیر می باشد؟
الف ) پزشکان 
ب ) کارکنان آموزش بهداشت
ج ) پرستاران بهداشت جامعه 
د ) کارکنان بهداشت حرفه ای
70- رئیس مرکز بهداشت شهرستان تبریز برای بررسی وضعیت ارایه خدمات مادر و کودک (MCH) از شما در جهت تهیه ابزاری که اصول اساسی ارایه خدمات را پوشش دهد درخواست همکاری نموده است. این ابزار شما بایستی تمام خصوصیات زیر را داشته باشد به غیر از:  
الف ) Family-centered case
ب ) Developmental perspective
ج ) Health promotion and disease prevention
د ) cost-benefits of care
71- چنانکه به عنوان رئیس شبکه بهداشت و درمان شهرستان با وقوع زلزله مهیبی در بخشهایی از شهرستان مواجه شدید کدام یک از اقدامات زیر را در اولویت اول کاری خود قرار می دهید؟
الف ) Assessment of immediate health needs
ب ) Providing hospital emergency services
ج ) Identification of medical and health resources
د ) Patient distribution and evacuation 
72- در بیمارستان قلب و عروق تبریز فرایند تعیین تکلیف بیماران بستری جهت انجام عمل آنژیو و یا جراحی بیش از حد طولانی می باشد و از شما به عنوان متخصص پزشکی اجتماعی درخواست شده است تا با رویکرد مناسب فرایند مذکور را ارتقا دهید. چنانکه از رویکرد FOCUS-PDCA استفاده نمائید. در کدام یک از مراحل اقدام به تهیه نمودار جریان داده ها و نمودار پارتو خواهید کرد؟ 
الف ) CLARIFY , UNDERSTAND 
ب ) FOLLOWING , FINDING
ج ) CLARIFY , ANALYZING
د ) CHEKING , STUDY
73- ابزار SF-36 تمامی موارد زیر را اندازه گیری می نماید به غیر از: 
الف ) کارکردهای جسمی
ب ) محدودیتهای جسمی
ج ) کارکردهای روانی
د ) توانمندی های رهبری
74- بکارگیری فعالیتهای رسمی و سیستماتیک برای شناسایی مشکلات ارایه مراقبتهای سلامت، طراحی اقدامات برای حل مشکلات و پیگیری قدم به قدم برای اطمینان از نبود مشکلات جدیدو اقدام های اصلاحی در کدام یک از رویکردهای زیر دیده می شود؟
الف ) ارزیابی کیفیت 
ب ) مراقبت کیفیت 
ج ) ارتقای کیفیت 
د ) تضمین کیفیت 
75- کدام یک از مدل های برنامه ریزی شامل فازهای زیر می باشد؟
Health goal selection, intervention planning, development, implementation and evaluation 

الف ) Multi level Approach to community health 
ب ) PRECEDE - PROCEED
ج ) Mobilizing for Action through Planning and Partnership (MAPP)  
د ) Protocol for Assessing Community Excellence in Environmental Health (PACEEH)
76- در فرایند برنامه ریزی استراتژیک SP دانشکده پزشکی مدیران گروههای آموزشی بالینی در کدامیک از موارد زیر قرار می گیرند؟ 
الف ) Sponsors
ب ) Program Coordinators
ج ) Stakeholders
د ) Executive managers
77- چنانکه شما در موقعیت مدیریت یک سازمان قرار گرفته و یا مسئولیت هدایت و تلاش برای بهبود سلامت جامعه را بر عهده داشته باشید در هنگام برنامه ریزی تمام موارد زیر را مدنظر قرار می دهید، به غیر از: 
الف ) Future - oriented
ب ) Control of resources
ج ) Determining a direction
د ) Setting goals
78- اهداف توسعه هزاره ملل MDGs که از سوی سازمان بهداشت جهانی در سال 2000 ارایه شده است. طیف گسترده ای از اهداف اصلی و فرعی را در بر می گیرد. در لیست اهداف 8 گانه اصلی کدام یک از موارد زیر دیده نمی شود؟ 
الف ) مبارزه با گرسنگی شدید و کاهش فقر
ب ) مرگ و میر کودکان
ج ) بیماریهای غیرواگیر
د ) سلامت مادران 
79- در دهه های اخیر شاخص توسعه انسانی HDI در ایران رشد سریعی داشته است. مهمترین دلیل وضعیت مربوط به کدام یک از گزینه های زیر می باشد؟ 
الف ) افزایش درآمد سرانه 
ب ) افزایش امید به زندگی
ج ) کاهش مرگ و میر زیر پنج سال
د ) افزایش با سوادی در جامعه 
80- کد ام یک از گزینه های زیر در زمره اهداف برنامه Healthy Cities Movement آغاز شده برای ارتقای سلامت توسط دفتر اروپایی سازمان بهداشت جهانی نمی باشد؟ 
الف ) درگیر سازی فعال کارکنان بهداشت جامعه 
ب ) درگیرسازی فعال کارکنان ادارات محلی
ج ) گسترش حاکمیت دولتی بر توسعه سلامت شهری
د ) گسترش ایده شهرهای سالم به روستاها و جزایر سالم 
81- مهمترین خطر بهداشتی در حیطه عوامل فیزیکی مرتبط با آلودگی فضای داخل منازل (indoor environment) شامل کدامیک از گزینه های زیر می باشد؟ 
الف ) Low-frequency electromagnetic radiation
ب ) Poor ventilation
ج ) Tobacco smoke
د ) Toxic gases
82- کدام یک از میکروارگانیسم های زیر در برابر Routine water treatment technologies مقاوم می باشد و چالشی در رابطه با بهداشت آب از نظر میکروبیولوژیکی محسوب می شود؟ 
الف ) Legionella pneumo philia
ب ) E.coli
ج ) Nagleria fowleri
د ) Cryptosporidium parvum
83- چنانکه در شهرستان محل خدمت شما با مشارکت گروه پزشکی اجتماعی دانشکده پزشکی اقدام به استفاده از استراتژی Community-based participatory research (CBPR) گرفته شود کدامیک از موارد زیر در آن استراتژی مورد انتظار نیست؟ 
الف ) کارمشارکتی متخصصین و اعضای جامعه 
ب ) توانمندسازی جامعه محلی
ج ) تعریف مشکل توسط اعضای گروه پزشکی اجتماعی دانشکده 
د ) ارتقای عدالت در سلامت 
84- چنانکه وزارت بهداشت و درمان منابع مالی مربوط به کنترل بیماریها را بر اساس نیازهای متفاوت هر منطقه (مثلاً مالاریا در جنوب وسرطان مری در گلستان) تقسیم نماید. مطابق کدام یک از گزینه های زیر عمل کرده است؟ 
الف ) عدالت افقی
ب ) عدالت عمودی
ج ) حذف نابرابری 
د ) تسهیم خطر 
85- به منظور بررسی عوامل خطر در خانم 25 ساله ای که مادرش مبتلا به MS بوده کدام عامل خطر کمتر اهمیت دارد؟ 
الف ) سابقه ابتلا به سرخک
ب ) گیاهخواری
ج ) نگه داشتن سگ در منزل
د ) سابقه مواجهه با فلزات سنگین 
86- از مواد نگهدارنده برای حفظ کیفیت و ظاهر مواد غذایی استفاده می شود و برخی از آنها عوارضی مانند تشدید علائم آسم دارد. بیماران آسمی کدام ماده غذایی زیر را بدلیل وجود ماده نگهدارنده خاصی در آن          نمی توانند مصرف کنند؟ 
الف ) میوه های خشک و سیب زمینی خرد شده آماده 
ب ) سوسیس و کالباس
ج ) سس ها مانند کچاپ
د ) مربا و ژله
87- کدامیک از موارد زیر علت عمده مرگ ناشی از شغل صنعتی نوجوانان می باشد؟
الف ) کارگری ساختمان
ب ) کشاورزی
ج ) برخورد وسیله نقلیه در کارخانه ها
د ) مسمومیت در محیط های بسته 
88- تفاوت بیماریهای عضلانی اسکلتی مرتبط با کار (Work related) با بیماریهای شغلی (Occupational) در این است که در اولی عوامل فردی نیز در علت بیماریها نقش دارند و در دومی تمام علل مربوط به مواجهه های شغلی است. کدامیک از عوامل فردی زیر نقش کمتری در بیماریهای عضلانی اسکلتی مرتبط با کار (Work related) دارند؟ 
الف ) سابقه سوانح و آسیب های خاص
ب ) کمبود ویتامین 
ج ) سن و جنس
د ) وزن کم (BMI < 20)
89- کدامیک از شاخه های ارگونومی به برنامه ریزی و مداخلات مربوط به آسیب های عضلانی اسکلتی              نمی پردازد؟ 
الف ) Antropometry
ب ) Work Physiology
ج ) Biomechanics
د ) Cognitive ergonomics
90- علت گرم شدن کره زمین و اثر گلخانه ای (Greenhouse effect)، کم شدن لایه اوزون در اطراف زمین است. کدامیک از گازهای آلوده کننده هوا در این پدیده نقش دارند؟ 
الف ) دی اکسید سولفور
ب ) اکسید نیتروژن
ج ) کلروفلوروکربن
د ) منواکسیدکربن
91- کدامیک از عوامل زیر با پیشرفت سریع بیماری مزمن کبدی در هپاتیت C ارتباط دارد؟ 
الف ) مصرف الکل
ب ) سن کم هنگام ابتلا به عفونت
ج ) مصرف سیگار
د ) جنس زن 
92- در بررسی خطر در یک مهاجر از جمهوری آذربایجان، به منظور تشخیص عوامل خطر تبدیل Latent TB به Active TB کدام مورد زیر کمتر در این رابطه نقش دارد؟ 
الف ) دیابت 
ب ) وزن زیر 10% مورد انتظار
ج ) آسیستوزیس
د ) شیمی درمانی 
93- در بررسی سلامت دانش آموزان یک مدرسه ابتدایی متوجه ضایعاتی در سر چند دانش آموز می شوید، شکل ضایعات بدین ترتیب است: پلاک های اریتماتوز، التهابی و پوسته ریز که در مرکز آن ریزش مو دارد و بدون خارش است. کدام اقدام زیر صحیح است؟ 
الف ) درمان خوراکی به مدت 6 تا 12 هفته 
ب ) درمان تمام اعضای خانواده و افراد نزدیک 
ج ) درمان خوراکی به مدت 4 هفته همراه با درمان موضعی
د ) عامل اصلی آن trichophyton rubrum است 
94- جوان 18 ساله کشتی گیر با علائم گلودرد، سردرد، تعریق و خستگی از سه روز پیش مراجعه کرده است. در معاینه غدد لنفاوی ساب مندیبولار بزرگ و حساس اند. تب 39 درجه و اسپلنومگالی دارد. در آزمایش خون لنفوسیتوز آتی پیک گزارش شده است. 3 هفته دیگر مسابقات کشتی در پیش است و وی اصرار به شرکت در مسابقات دارد. کدام توصیه یا اقدام زیر صحیح است؟ 
الف ) با توجه به سیر بیماری، وضعیت و سن وی، اجازه شرکت در مسابقه را می دهیم
ب ) جهت کاهش علائم و عوارض بیماری، آسیکلوویر تجویز می کنیم و می تواند در مسابقات شرکت کند 
ج ) اجازه شرکت در مسابقات را به وی نمی دهیم 
د ) جهت پیشگیری از عوارض بعد از تجویز 1 هفته آموکسی سیلین اجازه شرکت در مسابقات را می دهیم 
95- خانم 27 ساله مربی مهدکودک که مدت 2 هفته است که βHCG (تست حاملگی) وی مثبت شده و یک دختر 4 ساله نیز دارد به کلینیک پیشگیری مراجعه کرده است وی اظهار می دارد که 3 سال پیش یکی از همکارانش حامله بوده و بدلیل ابتلا به یک بیماری که از کودکان مهدکودک (با علائم تب، گلودرد، بزرگ شدن غدد لنفاوی و بیحالی ) به وی منتقل شده بود، صاحب فرزندی شد که اختلال شنوایی دارد. کدام توصیه پیشگیری زیر کمتر از بقیه در روند پیشگیری از بیماری مذکور در وی موثر است؟ 
الف ) شستن مرتب دستها بخصوص بعد از تماس با Diaper بچه ها
ب ) توصیه به مسئولین مهدکودک برای ضدعفونی وسایل با Bleach 
ج ) تزریق واکسن + ایمونوگلوبین 
د ) عدم استفاده از قاشق و چنگال بچه ها حتی فرزند خودش
96- پسر 10 ساله ای با علائم تب، سردرد، تهوع، فتوفوبی مراجعه کرده است. در معاینه ردورگردنی دارد. در LP به عمل آمده، پلئوسیتوز در CSF بدون وجود باکتری یا قارچ گزارش شده است. در صورتی که در بررسی های به عمل آمده هیچ عامل عفونی علت این علائم نباشد، سابقه مصرف کدام یک از داروهای زیر را در وی می پرسید؟ 
الف ) کوتریموکسازول
ب ) تتراسایکلین 
ج ) دکسترومتورفان
د ) سفتریاکسون 
97- خانم 75 ساله ای با شکایت نشت ادرار (بی اختیاری) مراجعه کرده است. در شرح حال اظهار می کند که خروج بی اختیار ادرار زمانی رخ می دهد که وی عطسه یا سرفه می کند. این مشکل وی را به دلیل تداخل با انجام اعمال مذهبی بسیار ناراحت کرده است. شکایت یا مشکل دیگری ندارد. اولین توصیه شما برای کاهش علائم کدام است؟ 
الف ) ارجاع برای انجام عمل جراحی
ب ) تجویز داروهای آنتی کولینرژیک 
ج ) آموزش ورزش عضلات لگن
د ) درمان عفونت ادراری
98- در عقب ماندگی ذهنی ناشی از تماس با سرب، کمبود کدام ماده زیر با مسمومیت سرب و اثر آن با IQ تداخل می کند؟ 
الف ) آهن 
ب ) ید
ج ) کلسیم 
د ) ویتامین B1  
99- بدنبال حادثه زلزله منطقه ارسباران آذربایجان در شمالغرب ایران، مطالعه ای برای بررسی شیوع             PTSD (Post Traumatic Stress Disorder)  انجام می دهید. بدین منظور در ابتدا به دنبال افراد پرخطر برای بروز این مشکل هستید. در کدام مورد زیر خطر بروز PTSD کمتر از بقیه است؟ 
الف ) جنس مرد 
ب ) داشتن سابقه قبلی اختلال روانی
ج ) از دست دادن یکی از نزدیکان در حادثه 
د ) سن زیر 20 سال 
100- نسبت جنسی (مرد به زن) در کدامیک از بیماریهای روانی زیر بیشتر از 1 است؟ 
الف ) افسردگی 
ب ) فوبیا
ج ) دمانس
د ) الکلیسم
101- در پیشگیری از ابتلا به بیماریهای کلیوی پیشرفته (End Stage Renal Disease) در افرادی که اختلالات پیشرونده کلیوی دارند، کدام اقدام زیر بر اساس شواهد تاثیر اثبات شده تری دارد؟ 
الف ) ترک سیگار
ب ) کنترل هیپرلیپیدمی
ج ) کنترل پرفشاری خون
د ) کاهش هیپرتروفی بطن چپ
102- در مطالعات مربوط به پیش بینی میزان بیماریهای عروق کرونری (CHD) در جمعیت در آینده، کدام شاخص زیر بیش از بقیه نقش پیش بینی کنندگی دارد؟ 
الف ) درصد جمعیتی که سابقه فامیلی CHD دارند
ب ) متوسط سطح کلسترول خون جمعیت 
ج ) میزان شیوع مصرف سیگار در جمعیت 
د ) متوسط سطح تری گلیسیرید خون در جمعیت
103- بدنبال مطالعاتی که روی بازماندگان ژاپنی از بمباران اتمی هیروشیما انجام شده کدامیک از سرطان های زیر در آنها بیشتر است؟ 
الف ) لنفوم 
ب ) لوکمی
ج ) معده
د ) مثانه
104- ارتباط بین مصرف الکل با کدامیک از سرطانهای زیر قوی تر از سایرین است؟ 
الف ) Lower esophagus 
ب ) SCC (squamus cell carcinoma) of upper digestive tract
ج ) Gastroesophageal Junction
د ) Gastric cardia
105- طی انجام یک پروژه در دبیرستانهای پسرانه سطح شهر، نظر دانش آموزان در مورد شیوع مصرف مواد مخدر در مدرسه خودشان پرسیده شد. سپس نظرات آنها در این مورد با واقعیت موجود مقایسه و نتایج به خود دانش آموزان ارائه شد. این طرح بر اساس کدام استراتژی پیشگیری از سوء مصرف مواد مخدر انجام شده است؟ 
الف ) Normative education
ب ) Social resistant skills
ج ) Social emotional learning
د ) Promoting academic competence
106- در طرحی برای پیشیگری از سوء مصرف مواد در بین نوجوانان اولویت به افزایش دانش و مهارتهای شناختی داده شده است. در برنامه های اجرایی آن به تقویت و تکرار رفتار آموخته شده تاکید بسیاری شده است. در این طرح از کدام تئوری رفتاری استفاده شده است؟  
الف ) Social learning
ب ) Social cognitive
ج ) Behavioral
د ) Organismic integration
107- آقای 36 ساله ای که مدتی زیر نظر شما مصرف الکل خود را ترک کرده، همراه با همسرش به کلینیک مراجعه کرده است. همسرش اظهار می کند که پس از حدود 6 ماه ترک مصرف الکل یک هفته است که مجدداً الکل مصرف می کند حتی 2 ساعت قبل از مراجعه به کلینیک نیز مصرف کرده است ولی بیمار همچنان انکار می کند. انجام کدام تست می تواند برگشت به مصرف زیاد الکل را بهتر نشان دهد؟ 
الف ) (Alanin Aminotransferase) ALT
ب ) (Gamma Glutamyl Transferase) GGT
ج ) (Aspartate Amino Transferase) AST
د ) (AlKaline Phosphatase) ALKP
108- در برنامه ریزی برای مداخلات پیشگیری در افراد الکلی، کدام یک از موارد زیر به دلیل بروز مادام العمر بیشتر در این افراد، در برنامه های پیشیگری از اولویت بیشتری برخور دارند؟ 
الف ) زخم پپتیک 
ب ) بیماری کبدی حاد الکلی
ج ) پرفشاری خون 
د ) تروما 
109- در بخش پیوند مغز استخوان بیمارستان شهید قاضی، مواردی از عفونت کاندیدیازیس مهاجم گزارش شده است. با شما در مورد پیشیگری و پروفیلاکسی در موارد پیوند شده مشورت می شود. کدام داروی زیر را در وهله اول پیشنهاد می کنید؟ 
الف ) Fluconazole
ب ) Amphotericin B
ج ) Voriconazole
د ) Miconazole
110- کدامیک از موارد زیر در مجموعه اقدامات پیشیگری از ابتلای نوزاد به HIV از طریق Perinatal transmission قرار نمی گیرد؟ 
الف ) تجویز داروی آنتی رتروویرال حین حاملگی و زایمان
ب ) تجویز داروی آنتی رتروویرال بعد از زایمان به نوزاد 
ج ) انجام زایمان سزارین
د ) تغذیه انحصاری با شیر مادر پس از تجویز داروی آنتی رتروویرال به نوزاد 
111- در عفونت حاد گوش میانی ناشی از باکتری هموفیلوس آنفلوانزا در کدام مورد زیر آنتی بیوتیک تجویز       نمی کنید؟ 
الف ) درد شدید گوش در شیرخواران زیر 2 سال
ب ) شیرخواران زیر 6 ماه 
ج ) تب بالای 39 درجه در کودک زیر 2 سال
د ) التهاب پرده صماخ و درد گوش در کودک 6 ساله 
112- خانم 35 ساله که بدلیل FSGN (گلومرولونفریت) مدت 1 سال است که کورتون با دوز روزانه 15 میلی گرم مصرف می کند و سابقه ابتلا به آبله مرغان را ندارد با یک مورد کودک مبتلا به آبله مرغان مدت 3 روز بعد از بروز ضایعات پوستی وی تماس داشته است. اقدام مناسب برای این خانم کدام است؟ 
الف ) اقدام خاصی لازم نیست 
ب ) تجویز واکسن واریسلا
ج ) تجویز ایمونوگلوبین ضد واریسلا
د ) تجویز آسیکلوویر
113- کودک 4 ساله ای با ورم غدد بزاقی Submandibular و پاروتیدیت، درد و تب و بی اشتهایی مراجعه کرده است. تب و سردرد و بی حالی و درد عضلانی را از سه روز پیش داشت. حدود دو هفته پیش با کودکی که علائم مشابهی داشت تماس داشته است. به منظور پیشگیری از انتقال بیماری به کودکان مهدکودک کدام اقدام زیر صحیح است؟ 
الف ) تزریق ایمونوگلوبولین به تمام افراد غیر مصون تماس یافته 
ب ) تجویز واکسن به تمام افراد تماس یافته 
ج ) تزریق ایمونوگلوبولین طی 6 روز بعد از تماس به تمام تماس یافتگان 
د ) تزریق ایمونوگلوبولین طی 6 روز بعد از تماس به کودکان زیر 1 سال 
114- کودک 6 ساله اهل نخجوان (جمهوری آذربایجان) را با سرفه های حمله ای شدید به کلینیک آورده اند. حدود 10 روز پیش علائم سرماخوردگی داشت. با شروع حمله سرفه، رنگ کودک سیاه و از شدت سرفه استفراغ می کند. در آزمایش های درخواستی اورژانس، لکوسیتوز و لنفوسیتوز گزارش شد. کدام جمله در مورد درمان وی صحیح است؟ 
الف ) عوارض گوارشی آزیترومایسین بیشتر از اریترومایسین است 
ب ) کوتریموکسازول در این بیماری منع مصرف دارد 
ج ) 15 روز بعد از درمان دارویی کودک می تواند با سایر کودکان تماس داشته باشد 
د ) 5 روز بعد از درمان دارویی کودک می تواند با سایر کودکان تماس داشته باشد
115- شیرخوار 12 ماهه ای برای تزریق واکسن MMR مراجعه کرده است. در شرح حال احتمال حساسیت به نئومایسین در وی وجود دارد. کدام اقدام زیر برای وی در مورد تزریق واکسن صحیح است؟ 
الف ) بدون هیچ مشکلی می توان واکسن MMR را تزریق کرد
ب ) واکسن را تزریق می کنیم، 30 دقیقه تحت نظر می گیریم و اگر واکنشی ایجاد نشد مرخص می کنیم
ج ) نباید واکسن MMR به وی تزریق شود 
د ) ابتدا تست پوستی انجام می دهیم و اگر واکنشی نداد واکسن را تزریق می کنیم 
116- آقای 52 ساله تاجر که سفرهای مکرر به کشورهای آسیای جنوب شرقی (تایلند، کره) دارد، سابقه مصرف سوشی (ماهی خام) را در سفر اخیر خود می دهد. وی با درد و ناراحتی در قسمت فوقانی شکم، بی اشتهایی، سوء هاضمه و نفخ مراجعه کرده است. در معاینه زردی خفیفی دارد. در بررسی مدفوع با تکنیک Kato-Katz تخم ترماتود دیده شده است. شایعترین عارضه حاد این بیمار کدام است؟ 
الف ) سنگ کیسه صفرا
ب ) یرقان انسدادی
ج ) کلانژیت پیوژنیک
د ) خونریزی گوارشی
117- خانم حامله 12 هفته که در آزمایش های دوران بارداری وی IgG و ELISA IgM برای توکسوپلاسما درخواست کرده بودید. هر دو آنتی بادی مثبت گزارش شدند، اقدام بعدی شما چیست؟ 
الف ) عفونت حاد نیست و اقدام خاصی انجام نمی دهیم
ب ) اگر IgG Avidity test بالا بود عفونت حاد دارد که باید درمان شود
ج ) اگر IgG Avidity test پایین بود عفونت حاد رد می شود
د ) اگر IgG Avidity test پایین بود سه هفته بعد نمونه مجدد می گیریم
118- برای یک دکتر دامپزشک که مشکل خاصی ندارد و احتمال تماس با حیوانات مبتلا به هاری در وی بالاست کدام اقدام زیر برای پروفیلاکسی صحیح است؟ 
الف ) روزهای صفر و 7 و 21 واکسن تزریق شود
ب ) بعد از دوز اول بررسی سرولوژی انجام شود 
ج ) تست آنتی بادی هر 6 ماه، اگر RFFIT کمتر از 1:25 شد تزریق یک دوز یادآور
د ) در صورتی که پروفیلاکسی تکمیل شد و سپس تماس با حیوان هار داشت، پروفیلاکسی بعد از تماس لازم نیست 
119- استافیلوکوک اورئوس مقاوم به وانکومایسین در بیمارستان امام رضا بعنوان عامل عفونت بیمارستانی گزارش شده است. پیشگیری در کدام یک از بیماران زیر اولویت بیشتری دارد؟ 
الف ) دیالیزی
ب ) بستری در ICU با کاتتر ادراری طولانی مدت 
ج ) بدنبال عمل جراحی مالتی تروما
د ) تهویه مکانیکی طولانی مدت 
120- به منظور برنامه ریزی برای کنترل عفونت زخم و اولویت بندی بیماران جهت مداخلات پیشگیری کدامیک از معیارهای زیر کمتر نقش دارد؟ 
الف ) نوع زخم جراحی از نظر میزان آلودگی
ب ) تعداد پرستاران و همراهان در اتاق بیمار
ج ) وضعیت جسمی و فیزیکی بیمار
د ) طول مدت جراحی 
121- خانم 25 ساله ای از روستاهای اطراف، با تب و لرز، سردرد، یبوست و بی حالی و درد عضلانی مراجعه کرده است. در معاینه بزرگی مختصر طحال و دیستانسیون شکم دارد. در روی قفسه سینه نقاط قرمز رنگی کوچک بطور پراکنده دیده می شود. در برگه ارجاع پزشک خانواده اشاره به تجویز آنتی بیوتیک شده است. به منظور تشخیص قطعی کدام اقدام زیر ارجح است؟ 
الف ) کشت خون 
ب ) کشت مدفوع 
ج ) کشت مغزاستخوان
د ) کشت ادرار
122- کودک 10 ساله ای را با علائم اسهال آبکی شدید آب برنجی بدون درد شکم به کلینیک آورده اند، به ندرت بعد از دفع مدفوع اسهالی، استفراغ نیز می کند. تشنگی شدید و تاکیکاردی و کاهش فشار خون دارد. پس از تنظیم مایعات و الکترولیت کدام آنتی بیوتیک زیر را تجویز می کنید؟ 
الف ) تتراسیکلین 
ب ) سیپروفلوکساسین
ج ) آزیترومایسین
د ) کوتریموکسازول
123- آقای 54 ساله ای که سابقه مسافرت و مصرف سبزی خام و سالاد را می دهد با اسهال خونی شدید و تب خفیف مراجعه کرده است. در بررسی وی کشت مدفوع درخواست می کنید. به دنبال تجویز آنتی بیوتیک در کدام مورد زیر احتمال بروز سندرم همولیتیک اورمیک افزایش می یابد؟ 
الف ) (EPEC) Enteropathogenic Ecoli
ب ) (EHEC) Enterohemoraghic Ecoli
ج ) (ELEC) Enteroinvasive Ecoli
د ) (ETEC) Enterotoxigenic Ecoli
124- پسربچه 12 ساله ای را با درد شکم بصورت درد دور ناف شدید و درد در قسمت راست و پایین شکم (RLQ) به همراه Rebound tenderness به اورژانس آورده اند. حدود 4 روز پیش کبابی خورده بود که خوب پخته نشده بود. کدام عامل عفونی زیر می تواند چنین علائمی ایجاد کند؟ 
الف ) yersinia Enterocolitis
ب ) Giardia Lamblia
ج ) Entameba Hystolitica
د ) Shigella
125- خانم 44 ساله ای با تب، سرفه، درد سینه پلورتیک از 3 روز پیش مراجعه کرده است. سابقه رفتن به حمام سنتی برای ماساژ و بخوردرمانی دارد. در رادیوگرافی سینه علائم پنومونی دیده می شود. در سابقه پزشکی مصرف روزی 10 میلی گرم کورتون از 6 سال پیش بدلیل FSGN (گلومرولونفریت) را ذکر می کند. کدام یک از روشهای تشخیصی زیر برای تصمیم گیری بالینی شما کمتر کاربرد دارد؟ 
الف ) تست سرولوژی
ب ) کشت ترشحات
ج ) آنتی ژن فلورسنت مستقیم 
د ) آنتی ژن ادراری
126- دختر 4 ساله ای با درد شکم مزمن، نفخ، کندی روند افزایش وزن و بی حالی از 2 هفته پیش به کلینیک آورده شده است. در شرح حال از استفراغ و تب شاکی نیست. در بررسی مدفوع، لکوسیت گزارش نشد. مادرش اظهار می کند که مدتی است بوی مدفوعش بسیار بد شده است. اشکال در جذب کدام  ماده زیر در این بیماری دیده نمی شود؟ 
الف ) ویتامین B12 
ب ) لاکتوز
ج ) ویتامین A 
د ) ویتامین D 
127- پسر 15 ساله ای که در مرکز نگهداری کودکان عقب مانده ذهنی زندگی می کند با درد RUQ (ربع فوقانی راست شکم) و تب خفیف از 3 روز پیش مراجعه کرده است. سابقه قبلی چندبار اسهال آبکی در وی و سایر هم اتاقی هایش توسط پرستار او داده می شود. در سونوگرافی توده ای در کبد مشاهده می شود که بدنبال آسپیراسیون با سونوگرافی، تروفوزوئیت یا باکتری در مایع آسپیره گزارش نشده است. در بررسی آنتی بادی های سرم نیز آنتی بادی ضد آمیب گزارش نشد. اقدام مناسب کدام است؟ 
الف ) بستری جهت بررسی و درمان آبسه باکتریال کبد
ب ) مترونیدازول + دیلوکسانید
ج ) تتراسایکلین + کلروکین
د ) پارومومایسین + تتراسایکلین 
128- در یک آسایشگاه نگهداری بیماران مبتلا به ایدز، یک عفونت روده ای بصورت اسهال آبکی شدید (بدون وجود خون) بدون تشخیص توکسین در مدفوع همراه با سوء جذب اتفاق افتاده است. در بررسی انجام شده متوجه احتمال آلودگی آب آشامیدنی با فاضلاب می شوید که حدود 2-1 هفته پیش رخ داده است. در بررسی مدفوع اووسیت فعال (oocyst) پروتوزآ گزارش شد. تجویز کدام دارو برای این دسته از بیماران موثرتر است؟ 
الف ) Nitrazoxanide
ب ) ضد رتروویروس های مهارکننده پروتئاز
ج ) ضد رتروویروس های Non-nucleoside reverse transcriptase 
د ) Co-trimoxazole
129- در مطالعات اثر بخشی واکسن (vaccine efficacy) آنفلوانزا کدام شاخص زیر بعنوان بررسی پیامد (outcome) کمتر از بقیه کاربرد دارد؟ 
الف ) درصد افرادی که دچار Seroconversion شده اند 
ب ) درصد مواردی از آنفلوانزا که با کشت ترشحات تایید شده اند
ج ) درصد پوشش واکسن در جمعیت پرخطر
د ) درصد افرادی که بیماری بالینی در آنها تشخیص داده شده است
130- تقویت زیرساخت های نظام اطلاعات (information system) در برنامه کنترل عفونت های منتقله جنسی (STI) در کدامیک از فعالیتهای زیر در واحد مبارزه با بیماریهای مرکز بهداشت استان اولویت دارد؟ 
الف ) Surveillance
ب ) Intervention Services
ج ) Clinical Services
د ) Program evaluation
131- افزایش پاسخگویی و اثربخشی اقدامات طب پیشگیری و بهداشت عمومی در سالهای اخیر تغییرات قابل توجهی داشته است. کدام مورد زیر در زمره این پیشرفت ها و تغییرات قرار نمی گیرد؟ 
الف ) تاکید بر شاخص های ارتقای کیفیت 
ب ) استفاده از شاخص های پیامد برای تعیین اثربخشی برنامه ها
ج ) ارائه خدمات بر اساس یک جمعیت تعریف شده جغرافیایی برای افزایش دسترسی
د ) تنظیم اهداف برنامه های سلامتی بر اساس داده های یک جامعه مشخص و نه در سطح ملی
132- در بررسی انجام شده بر روی ذیج حیاتی روستاهای استان به این نتیجه رسیده اید که تعداد ازدواج های زیر 18 سال در سالهای اخیر افزایش یافته است. تصمیم می گیرد در سطح استان مشخص کنید که خانمهای زیر 18 سال چه مقدار در تولدهای زنده 5 سال اخیر نقش داشته اند. کدام شاخص زیر را انتخاب می کنید؟ 
الف ) General Fertility Rate
ب ) Age Specific Fertility Rate
ج ) Total Fertility Rate
د ) General Marital Fertility Rate
133- در بررسی ذیج حیاتی استان اطلاعات زیر بدست آمده است: 
تعداد کل جمعیت: 250 هزار نفر که 20% آنها زنان 15 تا 49 ساله هستند و 30% زنان نیز در سنین باروری متاهل هستند
تعداد تولد زنده 2500 مورد است و مجموع میزان های باروری اختصاصی سنی 400 می باشد. با توجه به اطلاعات فوق کدام مورد زیر صحیح است؟ 

الف ) هر زن در طول دوران باروری خود بطور متوسط دو فرزند بدنیا می آورد
ب ) میزان باروری عمومی 50 درصد است
ج ) میزان تولد خام یک در هزار است
د ) به ازای هر 100 زن 14 تا 49 ساله 16 تولد زنده اتفاق می افتد
134- در طراحی و اجرای سیستم ثبت اطلاعات پزشکی و مراقبتی اطفال در سیستم شبکه و بیمارستانهای کودکان کل کشور، موارد خاصی وجود دارد که بطور معمول در سیستم ثبت اطلاعات پزشکی و مراقبتی بزرگسالان ثبت نمی شود. کدام مورد زیر مختص ثبت اطلاعات مراقبتی کودکان نیست؟ 
الف ) سابقه ژنتیکی
ب ) داده های رشد
ج ) مقادیر طبیعی مبتنی بر سن 
د ) اطلاعات مربوط به دوزاژ دارو
135- در مطالعه شاخص های عدالت در سلامت در جمعیت شهری و روستایی استان، یکی از شاخص ها، مقایسه بروز پرفشاری خون بین جمعیت شهری و روستایی است. کدام مورد زیر در طراحی این بخش از مطالعه صحیح نیست؟ 
الف ) نقطه مرجع (reference point) میزان متوسط بروز بیماری در کل کشور در نظر گرفته شود
ب ) تفاوت میزان بروز در شهر و روستا با جمعیت مرجع و نسبت تفاوت نیز محاسبه شود
ج ) میزان پاسخ به درمان در دو جمعیت با هم و با جمعیت مرجع مقایسه شود
د ) تعداد جمعیت در هر دو منطقه شهری و روستایی و تعداد موارد بیمار بر اساس جمعیت در محاسبات لحاظ شود 
136- یکی از ارکان اصلی پژوهش های مشارکتی مبتنی بر جامعه (CBPR)، توانمندسازی (empowerment) است. در مرکز ارتقای سلامت و پیشگیری تحت پوشش گروه پزشکی اجتماعی، اقدام به CBPR برای حل مشکلات سلامت منطقه می کنید. در این راستا اقداماتی برای چگونگی تشخیص تهدیدهای سلامت در بین مردم، جزو کدام دسته از توانمند سازی های زیر قرار می گیرد؟  
الف ) individual
ب ) Psychologic
ج ) Community
د ) Organizational
137- در یک خانه بهداشت، یک بهورز مرد و یک بهورز زن که هر دو پست سازمانی یکسانی دارند کار می کنند. بهورز مرد به امور بهداشت محیط و حرفه ای رسیدگی می کند و بهورز زن به مراقبت مادر، کودک، تنظیم خانواده و مانا می پردازد. این تفاوت از نظر شغلی بین دو جنس کدام نوع Segregation است؟ 
الف ) Vertical 
ب ) Hortizontal
ج ) Sexual
د ) Performance 
138- خانم 25 ساله ای که کارگر یک کارخانه است با شکایت دیس منوره شدید به کلینیک ارجاع شده است. در شرح حال وی، تماس با کدامیک از موارد زیر بیش از بقیه باید در نظر گرفته شود؟ 
الف ) سرب
ب ) حشره کش ها 
ج ) دی سولفید کربن
د ) جیوه
139- در بررسی سلامت آب آشامیدنی یک منطقه روستایی متوجه می شوید که طی 14 ماه اخیر میزان کلریت باقیمانده در آب در بیش از 90% سنجش ها بیشتر از 8/0 میلی گرم در لیتر بوده است. کدام اقدام زیر نسبت به بقیه اقدامات صحیح تر است؟ 
الف ) این مقدار در محدوده طبیعی است و مشکلی ایجاد نمی کند
ب ) بررسی شیوع و بروز اختلالات گوارشی در جمعیت روستا
ج ) بررسی شیوع و بروز آنمی در شیرخواران و کودکان روستا
د ) بررسی شیوع و بروز فشارخون بالا در جمعیت روستا
140- به دنبال راه اندازی کلینیک پزشکی پیشگیری در دانشگاه خود جهت افزایش حضور مردم و مراجعه بیشتر افراد جامعه به کلینیک، اطلاعیه ای به مضمون زیر آماده کرده اید: 
(( با توجه به اینکه شما در معرض خطر ابتلا به بیماریهای مختلف در هر سنی هستید و این بیماریها می توانند بطور جدی کیفیت زندگی شما را تحت تاثیر قرار دهند، ارتقای سلامت و پیشگیری و تشخیص زودرس می تواند شرایط سلامت شما را بهبود بخشد، این یک مرکز دانشگاهی است که هزینه آن با تعرفه دولتی می باشد، در این مرکز طی تماس های مکرر با شما وضعیت سلامتتان پیگیری خواهد شد)) 
به منظور تغییر رفتار برای حضور مردم در کلینیک، شما از کدام مدل یا تئوری رفتاری در این پیام استفاده      کرده اید؟ 

الف ) Cognitive evaluation 
ب ) Health Belief
ج ) Social Cognition
د ) Self determination
141- خانم 38 ساله با BMI=33 که در مرحله پره دیابتیک می باشد جهت مشاوره تغییر شیوه زندگی و کاهش وزن به شما ارجاع شده است. در مصاحبه متوجه می شوید که خودش تمایل به کاهش وزن دارد و علت آن را خجالت کشیدن هنگام خرید لباس یا در مهمانی ها ذکر می کند. از دیدگاه تئوری organismic integration وی در کدام مرحله از regulation قرار دارد؟ 
الف ) External 
ب ) Introjected
ج ) Integrated
د ) Intrinsic 
142- وقتی یک بیمار مبتلا به دیابت بتواند دستورالعمل کاربرد دستگاه اندازه گیری قندخون در منزل را بخواند و از آن استفاده کند. این فعالیت در کدام دسته از فعالیت های سلامت از نظر سواد سلامت مردم قرار می گیرد؟ 
الف )Health protection 
ب ) Navigation
ج ) Disease prevention
د ) Health care and maintenance
143- در فرآیند تصمیم گیری مبتنی بر شواهد در بهداشت عمومی (Evidence-based public health) استفاده از نتایج مطالعات مرور نظام مند (systematic review) و متاآنالیز برای پاسخ به کدام سوال مربوط به تصمیم گیری برای حل یک مشکل سلامت بکار می رود؟ 
الف ) آیا مشکل مورد نظر یک فوریت در جامعه است؟ 
ب ) سیر طبیعی و اجزای مشکل سلامت کدامند؟
ج ) چه راهکارهایی برای حل چنین مشکلی وجود دارد؟
د ) چه مراحلی برای پیاده کردن موفق مداخله پیشنهادی باید طی شود؟
144- یکی از وظایف پزشک خانواده در سیستم شبکه بهداشتی درمانی کشور، جذب مشارکت جامعه در تشخیص و حل مشکلات سلامت است. این فعالیت جزو کدام یک از عملکردهای اصلی (core functions) بهداشت عمومی محسوب می شود؟ 
الف ) Assessment
ب ) Policy development
ج ) Assurance
د ) Research
145- در صورتی که قصد برآورد درصدی از جمعیت تحت پوشش مرکز ارتقای سلامت را دارید که مصرف سدیم آنها در بالاترین حدی است که بیش از آن عوارض مصرف آشکار می شود، کدام شاخص تغذیه ای زیر را انتخاب می کنید؟ 
الف ) (Recommended Daily Allowance) RDA
ب ) (Adequate Intake) AI
ج ) (Tolerable Upper Intake Level) UL
د ) (Estimated Average Requirement) EAR
146- کدامیک از سازمانهای زیر جزو سازمانهای Multilateral است که نقش کمک کننده برای کشورهای در حال توسعه دارند؟ 
الف ) UNFPA
ب ) Red Crescent
ج ) OXFAM
د ) Aga Khan Development Network 
147- برنامه ای با استراتژی آموزشی به منظور پیشگیری از آسیبها و عوارض تصادفات جاده ای کودکان طراحی شده است. کدامیک از فعالیتهای زیر مفیدتر از بقیه است؟ 
الف ) آموزش به معلم های ابتدایی در مورد رعایت قوانین جهت انتقال آن به دانش آموزان 
ب ) آموزش به سیاستگزاران و قانونگزاران در مورد عواقب و خطرات آسیبهای کودکان در جامعه 
ج ) آموزش به خانواده ها در مورد استفاده از صندلی و کمربند کودک از طریق صدا و سیما 
د ) توزیع فیلم و انیمیشن آموزشی در مدارس
148- تاثیر کدامیک از اقدامات پیشگیری از خشونت خانگی بر کاهش بروز خشونت کمتر از بقیه مشخص است؟
الف ) آموزش های قبل از ازدواج در جلسات مشاوره 
ب ) آموزش با روش ایفای نقش جهت شناساندن مجرم و قربانی
ج ) آموزش به کودکان در دوران ابتدایی
د ) اطلاع رسانی به کل جامعه در مورد انواع خشونت ها 
149- استراتژیهای PHC انتخابی مانند طرح GOBI بر کدامیک از اصول زیر کمتر تاکید داشتند؟
الف ) پایش و ارزشیابی اثربخش
ب ) اهداف واضح و روشن
ج ) نتایج و اثرات سریع
د ) فعالیت های بین بخشی و تعیین گرهای اجتماعی
150- اگر نظام سلامت در یک کشور به همراه سایر بخش ها اقداماتی در ارتقای بهبود شرایط کار کارگران، کنترل عوامل خطر و آسیب زا در محیط کار آنها انجام دهد از کدام یک از نقاط کلیدی در زنجیره SDH (تعیین گرهای اجتماعی سلامت) وارد شده است؟
الف ) Social Stratification
ب ) Specific Exposure
ج ) Health Care Intervention
د ) Environmental intervention
موفق باشید
















32

